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À l’occasion du mois de “Mai à vélo”, nous vous proposons de partager une soirée conviviale, le 6
juin prochain, à partir de 18 heures, chez Choppe & Compagnie (boulevard du Maréchal Juin, à
Saumur) qui sera l’occasion de valoriser l’engagement des habitant·es du Saumurois qui ont été au
travail à vélo pendant ce mois de mai et de visionner collectivement le documentaire néerlandais
“Why we cycle” (Pourquoi roulons-nous?).

Programme de la soirée :
18h00 : Accueil, rencontre, apéro !
18h30 : Remise des prix de notre challenge mobilité « Je vais au boulot… Mai à Vélo »
19h00 : La mobilité à vélo : “Partant·e pour juin, juillet, août à vélo?”
19h30 : Projection du documentaire “Why we cycle”
20h30 : Échanges autour des meilleures pratiques en matière de mobilité durable

Nous espérons vous voir nombreux et nombreuses pour célébrer ensemble l’engagement de
chacun·e durant ce mois de mai à vélo. C’est aussi une excellente occasion de rencontrer d’autres
cyclistes et de partager vos expériences autour de la mobilité active.

Quelques mots sur le documentaire “Why we cycle?”

Pourquoi roulons-nous à vélo ? Pour les Néerlandais, le vélo est aussi naturel que la
respiration. On n’y pense pas, on le fait, c’est tout. A travers le film Why we cycle, des
habitants et des spécialistes de différentes disciplines explorent les effets du vélo sur
eux-mêmes et sur la société, révélant des bienfaits insoupçonnés. Dans Why we cycle ,
nous voyons des gens de tous âges. Nous voyons des enfants faire leurs premières
balades seuls, nous voyons des adolescents aller au lycée, nous rencontrons des gens
qui utilisent leur vélo pour se rendre au travail – et qui se déplacent à vélo dans le cadre
de leur travail – et nous voyons des gens faire du vélo dans leur vieil âge pour rester en
bonne santé. Nous les voyons dans toutes sortes de régions, dans plusieurs villes des
Pays-Bas, de jour comme de nuit et par mauvais temps également. Parce que les
cyclistes sont ouverts à leur environnement et aux autres cyclistes, la vie urbaine a
tendance à être plus ouverte et les règles de circulation sont moins strictes. La confiance
entre les gens s’accroît au fur et à mesure qu’ils pédalent. Le vélo permet aussi aux
enfants d’être heureux et libres d’aller où bon leur semble. Why We Cycle montre sous
de nombreux angles différents pourquoi l’usage du vélo est si populaire aux Pays-Bas.
Parler des raisons pour lesquelles nous faisons du vélo nous amène à embrasser des
questions plus vastes, à l’échelle de la société.

https://placeauveloensaumurois.fr/2024/03/21/jevaisauboulotmaiavelo/
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